










     舒筋健腰丸可用于腰椎间盘突出症、腰椎管狭窄症引起的腰膝酸痛
(ICD��编码:ME��.�Z)、坐骨神经痛(ICD��编码:ME��.��)，以及
膝骨关节炎引起的膝关节疼痛。可减轻腰痛及下肢窜痛VAS评分，改善
改良Oswestry功能障碍指数:腿疼、生活自理、行走能力，降低证候积
分。(证据级别:C级，强推荐)
     舒筋健腰丸也可用于强直性脊柱炎、骨质疏松症引起的腰膝酸痛
(ICD��编码:ME��.��)。(共识建议)
     根据病情需要，可与非甾体类消炎药(NSAIDs)等药物联合应用。


